FRUHSTUCK
Breakfast

Bis 11.30 Uhr






Vollkornbrot mit hausgemachtem Humus’ 6,50 @
mit Avocadoscheiben & gerdsteten Walntissen

Wholemeal bread with home-made humus, avocado strips & roasted walnuts

Vollkornbrot mit Krauterquark 5,90
mit knackigen Salatgurkenscheiben & Avocadoscheiben
Wholemeal bread with herb quark, fresh cucumber & avocado strips

Hausgemachtes Birchermiisli’ 6,50
Home-made Birchermiisl

Skyr auf Beeren 5,90
mit hausgemachtem Granola-Knuspermisli®
Skyr with berries & home-made crunchy granola

Frische Friichte im Glas 6,20 @
Fresh fruits in a glass

Friuhsticksbuffet
An Sonntagen & Feiertagen. Reservierung erbeten
On Sundays & holidays. Reservation requested






Fruhstucks-Toast 6,80
mit gebratenem Schinken®®, Kése & Spiegelei - Toast with baked ham, cheese & fried egg

Bankers Power Breakfast 9,50
Bagel mit Frischkase, Rauchlachs® & Sahne-Meerrettich®*?
Bagel with cream cheese, smoked salmon & cream horseradish

American Breakfast 9,90
Spiegeleier mit Bratkartoffeln & Speck'>® - Fiied eggs with fried potatoes & bacon

English Breakfast 11,00

Bratkartoffeln, Speckstreifen™®, zwei Spiegeleier, Wiirstchen™® & Baked Beans®”, in der Pfanne serviert
Fried potatoes, bacon, two fried eggs, sausages & baked beans, served in a pan

SiiBer French-Toast 7,90
gebratener Toast im Eimantel mit Zimt-Zucker, Vanillesauce & Frichten
Baked toast in egg with cinnamon-sugar, vanilla sauce & fruits

Pancake Dream 8,50
mit Ahornsirup & frischen Beeren - with maple syrup & fresh berries






Drei frische Eier T/ree fresh eggs  als Spiegeleier as fried eggs 5,60 @
als Rithrei natur as plain scrambled eggs 5,90
als Omelette natur as plain omelette 6,20
Zutaten: Champignons, Tomatenwtrfel, Paprikawtrfel, frische Krauter, Zwiebeln a 0,80
Additions:  Champignons, diced Tomatos, diced Paprika, fresh herbs, onions, each 0,80
Schinkenwtrfel™®, Speckwurfel™®, Reibekase - Diced ham, diced bacon, grated cheese a 1,20

Frisches belegtes Brotchen 4,90

wahlweise mit gekochtem Schinken®® oder Schwarzwilder Schinken™®

oder mit Schnittkiase oder Camembert

Fresh roll with ham or Black Forest ham or turkey ham or with sliced cheese or camembert

Frisches Brotchen oder Brot 1,50
Fresh roll or bread

Croissant 2,80

Aufstriche und Belag: Spreads and toppings:

Butter oder Becel - Butter or Becel 1,20

Verschiedene Konfitiren®*, Honig, Nutella - Different jams, honey, Nutella a 1,50
Krauterquark - Herb quark 2,00

Hausgemachter Humus - homemade humus 2,350

Guacamole 3,90 Getrinke siehe Hauptkarte

Beverages see main menu



= vegetarisch - vegetarian

\panten.de

vegan - vegan

7

@ = laktosefrei - lactose-free

@ = glutenfrei - gluten-free
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Sind Sie Allergiker? Fragen Sie unser Personal.
Are you suffering from allergies? Please ask our staff.

1: mit Geschmacksverstirker - 2: mit Farbstoff - 3: mit Antioxidationsmittel
4: mat Sauerungsmittel - 5: mit Konservierungsstoffen - 6: mit Phosphat

Idee & Gestaltung: Swen Panten GmbH - wr



